
在新西兰驾车，可能有些您不习惯的情况，例如：

•	 车辆靠道路的左侧行驶；

•	 边开车边使用手机是违法的。

为了确保您有个安全而愉快的旅途，请在出发前阅读本手册。

车辆靠左行驶

车辆一律在道路的左侧驾驶。如果您在自己 
国家是靠右侧行驶的，上路之前请记住要靠 
左开。您很容易忘记自己正身处另一个国家!

酒精和药物

不要在饮酒或服用了药物后开车，新西兰法律对这方面的要求很严，违者会
被处以重罚。对20岁以下的驾驶者，酒精含量限度为零，也就是说只要血液
或呼气中含有任何浓度的酒精，就不允许开车。对20岁以上的驾驶者，每
100毫升血液中酒精含量不得超过50毫克，每升呼气量中酒精含量不得超过
250微克。

安全带

根据法律，车上的每一个人，无论坐前排还是后坐， 
都必须使用安全带或儿童安全座椅。

七岁以下的儿童必须使用符合规定的儿童安全座椅。 
七岁的儿童如果有条件也必须使用符合规定的 
儿童安全设备。
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新西兰 
驾驶须知



手机

驾驶者在开车时不得使用手机，除非 
手机完全免提，或被安全地固定在车 
内，且使用时只需偶尔短暂触碰。行 
车途中在手机上书写、阅读或发短信 
也是违法的。

旅程时间

在新西兰很容易低估旅程时间。

从地图上看旅程可能不长，但新西兰的道路可能比您开惯的道路要狭窄， 
有不少山坡地形，而且路况不一，从高速公路到未铺柏油的碎石路都有。

疲劳驾驶容易引发意外事故。以下是一些有用的安全小提示：

•	 长途驾驶前要充分休息。

•	 每驾驶两小时就应停车休息一会儿。

•	 如果可能，最好和别人轮流驾驶。

•	 避免用餐过饱，并且要多饮水。

•	 如果开始觉得困倦，找一处安全的地方停车，试着小憩40分钟以下。

•	 如果您感觉非常疲倦，则应找一个地方过夜。

公共交叉路口标识

看到“Stop”（停）路标时，要彻底将车停住
并给所有来往车辆让行。

看到“Give Way”(让行)路标时，如果您要转
弯，要给所有不转弯的车辆让行。转弯时
一定要打转向指示灯。

 

红灯时不得左转

在新西兰，路口亮红灯时不可以左转。如果在有红绿灯的地方转弯， 
要让过马路的行人先行。

与骑自行车的人共享车道

在新西兰的道路上，骑自行车的人与驾驶汽车的人享有同等的权利。在离骑
自行车的人近距离开车时，必须放慢速度，确保安全后再缓慢超越，并且尽
量保持1.5米的间距。提早亮转弯灯，并且不占用自行车道。
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行车限速

限速标志标出的是行车可达的最高速度。有时因为路况、天气或交通状
况的原因，您需要以低于限速的速度驾驶。

新西兰各地的行车限速不尽相同——请留意限速标志。

除非有标志标明较低的
限速，否则大部分的新
西兰乡间主要道路的限
速都是100公里/小时。
高速公路的限速通常为
100公里/小时。

这个标志表示100公里/
小时的默认乡村限速虽
然适用，但该路段可能
不适合以这个速度行
驶。您可能需要减速 
行驶。

在城镇地区，除非另
有标志指示，否则限
速通常为50公里/ 
小时。

铁路道口

在新西兰1500个公共铁路道口中，只有一半有自动警示装
置。如果铁道口有红灯闪烁，您必须停车，等到红灯停止
闪烁后您才可以通行。

其他铁路道口只设有“railway crossing”（铁路道口），“give 
way”（让路）或“stop”（停车）的标志。当您在铁路道口
看到停车标志时，必须停车，并只有在确认没有火车驶近时才可以穿越铁
道。当您看到让路标志时，减速并准备停车，并在确认没有火车驶近时才穿
越铁道。

超车

新西兰大部分的道路每个方向只有一条车道，部分道路隔一定距离设有超
车道——超车应尽可能使用超车道。只有在能见距离良好并且超车全程中
道路全线畅通的情况下才可以安全超车。如果您看不到另一侧道路是畅通
无碍的，那么就不要驶过中心线。在中线靠您这一侧是黄色实线的路段不
可以超车，因为这表示在这一路段超车太过危险。
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在公路上遇到牲畜

小心在公路上行走的牲畜，尤其是在乡村地区。当您看
到路上有牲畜时，请减速，不要按喇叭，喇叭声可能会
使牲畜受到惊吓。您可能需要停车让动物先过去，或是
在它们后面慢慢驾驶，并听从牧人的指示。

没有铺柏油的（碎石）路

尽可能避免走碎石路。如果无法避免，要注意 
它们可能非常狭窄。减速慢行，在接近对面来 
车时，应更加放慢速度，因为尘土可能阻碍视
线，而飞溅的碎石可能在您的挡风玻璃上砸出 
小洞。

驾照规章

在开车时必须携带当前有效的驾照或驾驶证。如果您的海外驾照或驾驶证不
是英文的，您必须同时携带一份经下列机构出具的准确的英文翻译件：

•	 NZ Transport Agency（新西兰交通局）核准的翻译公司（名单可在 
www.nzta.govt.nz/licence/residents-visitors/translators.html上找到）,或者

•	 高级专员公署、大使馆或领事馆等外交单位，或

•	 颁发您的海外驾照的官方机构。

依照《联合国道路交通公约》签发的国际驾驶证可按翻译件使用。

持有效海外驾照或驾驶证者，入境后可在新西兰驾车不超过12个月。每次重
新入境新西兰后可以再驾驶12个月。

12个月之后，如果您希望继续在新西兰开车，就必须取得新西兰驾照。如需
更多有关如何获取新西兰驾照的信息，请参看第72号资料单(Factsheet 72: 
Overseas driver licences: converting to a New Zealand licence)。资料单可以在驾
照代理机构领取，也可以从网上获得，网址：www.nzta.govt.nz/resources/
factsheets/72。
在获得了新西兰驾照之后，您就不能再使用您的海外驾照，即使您在新西兰
的时间还不满12个月。
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单车道桥

新西兰道路上有不少单车道桥，即某一方向的车辆须向另一方向的车辆 
让道。

下列的标志都指明您正驶向一座单车道桥。您必须减速，查看是否有 
车辆迎面驶来。红色小箭头的一方必须让路给对方。

这两个标志表明您必须让路给 
迎面驶来的过桥车辆。

这个标志表明如果对面没有车辆 
驶来，您可以小心地过桥。

在冬天开车

在下雨天或结冰的天气要留意这个“路面湿滑” 
的标志——请减速慢行，避免急刹车。

冰雪可能使道路变得更加危险，特别是在山口附近。 
如果您可能在这样的路况中开车，租车公司通常会提 
供轮胎链——请在出发前确定您知道如何安装它们。

平行停车

在新西兰，如果您将车反向平行停靠在路边，您可能被罚款，或者您的车会
被拖走。除非是单向道，否则您只可以按照您这一侧道路的车流方向（沿道
路左侧）停车。 

资料来源

•	 第56号资料单（Factsheet 56 New residents and visitors: driving in New 
Zealand）。资料单可以在驾照代理机构领取，也可以从网上获得， 
网址：www.nzta.govt.nz/resources/factsheets/56)

•	 官方的“New Zealand road code”内包括了所有新西兰的交通规则 
（可以从书店及网上获得：www.nzta.govt.nz/roadcode）

•	 有关新西兰安全行车的录像（可以从网上获得：www.nzta.govt.nz/traffic/
around-nz/visitors.html）
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